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Amb el suport de:



Context:
El programa educatiu de l’Espai d’Interès Natural Castell - Cap Roig, s’emmarca dins
d’un projecte de conservació, estudi i gestió de l’EIN liderat per l’Associació de
Naturalistes de Girona amb el finançament del Departament de Territori, Habitatge i
Transició Ecològica de la Generalitat de Catalunya. 

El programa compta amb activitats dirigides a l’aula i al camp, a més d’una guia
pedagògica per a tractar el tema autònomament des dels centres educatius. Les
activitats van destinades a tots els cursos de Primària i Secundària i són gratuïtes per
a tots els centres dels municipis de Palamós, Palafrugell i Mont-Ras.

Activitats dirigides:
Durant els cursos 2025/26 i 2026/27 s’oferiran gratuïtament activitats dirigides
d’educació ambiental amb l’objectiu de donar a conèixer els valors naturals i la relació
dels humans i la natura de l’EIN Castell - Cap Roig. 
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Durada 1 hora i 30 min

Destinataris Activitat Cicle Inicial: 1r i 2n Primària
Activitat Cicle Mitjà: 3r i 4t Primària
Activitat Cicle Superior: 5è i 6è Primària

Objectius Conèixer l’EIN Castell - Cap Roig i els seus valors
naturals
Fomentar el respecte i el gaudi de la natura
Conscienciar sobre la importància de respectar la
natura i les mesures i indicacions que
s’implementen als espais naturals

Descripció Amb aquesta activitat a l’aula descobrirem el mapa de
l’EIN Castell - Cap Roig. A partir de diversos jocs, anirem
descobrint les activitats humanes que conviuen en
aquest espai natural protegit, a mesura que anem
desbloquejant un trencaclosques del mapa de l’espai.

L’activitat té com a objectiu conscienciar sobre la
importància de conservar els espais naturals i
acceptar-ne les mesures que n’asseguren la
convivència.

Humans i natura: construïm
el mapa de Castell - Cap Roig

Activitat a l’aula



Durada 3 hores

Destinataris Activitat Cicle Inicial: 1r i 2n Primària
Activitat Cicle Mitjà: 3r i 4t Primària
Activitat Cicle Superior: 5è i 6è Primària

Objectius Descobrir els valors naturals de la platja de Castell i
conèixer els hàbitats litorals i les espècies que hi
conviuen
Reflexionar sobre les accions humanes que poden
afectar negativament aquests hàbitats i com les
podem evitar
Fomentar interès i estima per la natura i l’esperit de
descoberta

Descripció Activitat guiada per descobrir els ambients litorals: les
dunes, els penya-segats i el fons marí. A mesura que
l’alumnat vagi superant diverses proves, coneixeran la
història de tres protagonistes ben carismàtics: el corb
marí emplomallat, el corriol camanegre i la merla
blava. A partir d’aquestes històries descobrirem les
amenaces de cada un dels ecosistemes litorals, que
ens faran reflexionar sobre quines mesures podem
prendre per tal de cuidar-los.

Descobrim la natura
de Castell
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(Platja de Castell)



Durada 2 hores

Destinataris Activitat 1r Cicle: 1r o 2n d’ESO
Activitat 2n Cicle: 3r o 4t d’ESO
Activitat Batxillerat

Objectius Reflexionar sobre la relació natura-societat i les
mesures que podem prendre per a coexistir.
Augmentar el coneixement i l’acceptació per part
de l’alumnat de les mesures i normatives de
conservació de la natura.
Fomentar l’esperit crític i el compromís social i
ambiental de l’alumnat.

Descripció Joc per equips per aprendre els diversos conflictes
entre els usos humans de l’EIN Castell - Cap Roig i la
conservació del seu patrimoni. 

L’objectiu del joc serà resoldre diversos reptes i
prendre mesures sobre un mapa de l’Espai per tal
d’evitar els impactes i guanyar el màxim de punts.

Salvem Castell: el repte
de la conservació
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Durada 3 hores

Destinataris Activitat 1r Cicle: 1r o 2n d’ESO
Activitat 2n Cicle: 3r o 4t d’ESO
Activitat Batxillerat

Objectius Conèixer els hàbitats litorals i marins de Castell, les
espècies que hi habiten i les seves amenaces.
Entendre l’impacte humà sobre aquests
ecosistemes i fomentar l’acceptació de les mesures
i regulacions de l’espai.
Fomentar l’interès en l’observació de la natura i
donar arguments a favor de la seva conservació.

Descripció En aquest activitat descobrirem els diversos hàbitats
de l’entorn de la Platja de Castell. Coneixerem les
espècies que hi habiten, les adaptacions que tenen per
a viure en aquests entorns i els impactes humans que
pateixen.
També coneixerem les mesures de conservació es
prenen en aquest espai per tal de permetre la
convivència entre la natura i les activitats humanes.
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Reserva d’activitats:

Les activitats són gratuïtes pels centres educatius dels municipis de
Palamós, Palafrugell i Mont-Ras. 

Són activitats que es complementen, però no és imprescindible realitzar-
les les dues. A petició del centre, les activitats es poden adaptar als
projectes o continguts que s’estiguin treballant amb l’alumnat.

Recomanem als centres, escollir el curs al qual els hi encaixa més i repetir-
la cada any amb el mateix curs, de manera que tot l’alumnat del centre hi
acaba participant.

La reserva de les activitats es pot dur a terme a través del correu electrònic
educacio@naturalistesgirona.org o per telèfon trucant al 615 69 49 99.

Passeig de la Devesa, 41. 17001, Girona

educacio@naturalistesgirona.org / 615 69 49 99

www.naturalistesgirona.org

@SomNatus


